CONSULTING CAPELLO

Grille d'Evaluation de Performance - Préformation (U12-U15)

Joueur : Catégorie : U Date: / /20

CRITERES DE DEVELOPPEMENT ACQUISITION* OBSERVATIONS / POTENTIEL
TECHNIQUE (L'aisance avec le ballon)
Coordination et motricité générale

Maitrise du premier contact (contréle)
Qualité de passe (courte et longue)
Capacité de dribble et 1v1

Utilisation du pied faible

Précision de frappe / finition

TACTIQUE (Lintelligence de jeu)

Prise d'information (Scanning précoce)
Occupation de l'espace / Placement
Compréhension des réles (Attaque/Défense)
Disponibilité pour le porteur

Vitesse de décision

Anticipation des trajectoires

PHYSIQUE (Le potentiel athlétique)
Vitesse de course et explosivité

Qualité d'appuis et changements de direction
Endurance fondamentale

Souplesse et agilité

Capacité de répétition des efforts

Equilibre dans les duels

MENTAL (L'attitude et I'apprentissage)
Ecoute et réceptivité aux consignes

Esprit de compétition / Détermination
Gestion des émotions (échec/frustration)
Relation avec les partenaires

Confiance en soi

Persévérance dans l'effort

* Acquisition : A (Acquis), ECA (En cours d'acquisition), NA (Non acquis). Focus sur la motricité et I'intelligence de jeu.

AVIS DU SCOUT - POTENTIEL DE FORMATION :
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